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مطالبی که بهتر است پیش از مطالعه این درس بخوانید:

• بروکر فارکس چیست

• فارکس چیست

• قیمت جهانی در بازار فارکس

• جفت ارزهای فارکس

پس از مطالعه این درس شما: 

• با دارایی‌هایی که می‌توان در فارکس معامله کرد ‌آشنا می‌شوید.

 چه دارایی‌هایی را می‌توان در بروکر فارکس معامله کرد؟

بازارهــای فارکــس و CFD ایــن فرصــت را بــرای معامله‌گران فراهــم می‌کنند تا طیف 
گســترده‌ای از دارایی‌هــا را معاملــه کننــد. ایــن دارایی‌هــا توســط معامله‌گــران 
فارکــس، ســرمایه‌گذاران، افــراد، بانک‌هــا و بســیاری دیگــر از فعــالان بــازار بــه 

عنــوان ابــزار مالــی معاملــه می‌شــوند و در واقــع ارزش فیزیکــی ذاتــی ندارنــد.

این بدان معنی است که معامله‌گران هیچ مالکیتی بر دارایی پایه ندارند. 

تشــکیل  مختلفــی  بهــادار  اوراق  از  کــه  می‌گیرنــد  قــرار  طبقاتــی  در  دارایی‌هــا 
شــده‌اند و ویژگی‌هــای مشــابه و نوســان در قیمــت‌ دارند. مــا در اینجــا نمونه‌های 
عمــده دارایی‌هــای قابــل معاملــه، در بروکرهــای فارکــس را معرفــی خواهیــم کــرد. 
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در ایــن  درس از مجموعــه دروس مدرســه آمــوزش فارکــس، بــا هــم یــاد 
خواهیــم گرفــت:

• دارایی‌هایی که می‌توان در بروکر فارکس معامله کرد

• نحوه انتخاب دارایی مناسب برای معامله در فارکس

• بهترین دارایی برای تجارت در فارکس کدام است؟

دارایی‌هایی که می‌توان در بروکر فارکس معامله کرد

امکان معامله انواع مختلفی از دارایی‌ها در بروکرهای فارکس وجود دارد:

کالاها

کالاهــا دارایی‌هــای مالــی هســتند کــه اساســا از طریــق قراردادهــای آتــی در بــازار فارکس 
ــه  ــوند ک ــه می‌ش ــی معامل ــاس مبادلات ــر اس ــا ب ــوند. آنه ــروش می‌ش ــد و ف ــا CFD خری ی
کیفیــت و کمیــت هــر کالا را اســتاندارد می‌کنــد. در اصــل کالاهــا مــواد اولیــه‌ای هســتند 
کــه بــه صــورت عمــده بــه فــروش می‌رســند و بیشــتر در تولیــد ســایر کالاهــا و خدمــات 
اســتفاده می‌شــوند. در بــازار CFD، معامــات کالا روش خوبــی بــرای ســفته‌بازی در بــازار 

مالــی اســت.

ــن  ــوند. ای ــه ش ــد مبادل ــا می‌توانن ــق آن کالاه ــه از طری ــود دارد ک ــا دو روش وج اساس

ــت: ــی اس ــدی و آت ــات نق ــای معام ــامل روش‌ه ــا ش روش‌ه

https://2fx.co/trading-school
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کالاهــای تســویه نقــدی، شــامل یــک تاریــخ تســویه اســت کــه معمــولاً در آینــده نزدیــک 
فــرا مــی رســد، در حالــی کــه کالاهــای تســویه آتــی، شــامل تاریــخ تســویه در آینــده دور 
اســت. پرطرفدارتریــن کالاهایــی کــه در بازارهــای CFD و فارکــس معاملــه می‌شــوند، 
ــس( و  ــره و م ــا، نق ــد ط ــا )مانن ــزات گرانبه ــی(، فل ــی و گاز طبیع ــای اص ــرژی )نفت‌ه ان

کالاهــای نــرم بــا منشــاء کشــاورزی )ماننــد کاکائــو، قهــوه و شــکر و گنــدم( هســتند.

انرژی‌ها

ــی از  ــد. نمونه‌های ــی دارن ــاد جهان ــر اقتص ــر را ب ــترین تاثی ــا بیش ــه از کالاه ــن مجموع ای
انرژی‌هــای قابــل مبادلــه عبارتنــد از نفت‌خــام و گاز طبیعــی. نفت‌خــام بــه عنــوان انــرژی 
ــتفاده  ــف اس ــتی‌های مختل ــا و کش ــا، جت‌ه ــا، قطاره ــل در خودروه ــل و نق ــرای حم ب

می‌شــود.

همچنیــن در تولیــد کالاهــا و خدمــات دیگــر ماننــد پلاســتیک، منســوجات مصنوعــی، 
ــی  ــر دارایی‌های ــرد. از دیگ ــرار می‌گی ــتفاده ق ــورد اس ــی م ــوازم آرایش ــر و ل ــود، کامپیوت ک
کــه در بروکــر فارکــس معاملــه می‌شــود گاز طبیعــی اســت. گازهــای طبیعــی در صنایــ�ع 
تولیــدی بــرای مقاصــد تولیــدی اســتفاده می‌شــود. همچنیــن در تولیــدات مســکونی 

و تجــاری و تولیــد بــرق بــه کار مــی‌رود.

فلزات گرانبها

کــه در  بــه عنــوان کالاهــای کمیــاب در نظــر گرفتــه می‌شــوند  نقــره و مــس  طــا، 
بازارهــای فارکــس و CFD معاملــه می‌شــوند. تقاضــای زیــادی بــرای ایــن کالاهــا از طریــق 
ــه  ــر گرفت ــذی در نظ ــول کاغ ــرای پ ــی ب ــوان جایگزین ــه عن ــا ب ــود دارد. ط ــفته‌بازی وج س
ــک  ــوان ی ــه عن ــا ب ــد. ط ــت می‌کن ــف دلار حرک ــت مخال ــت آن در جه ــود و قیم می‌ش
کالا در تولیــد جواهــرات و برخــی از الکترون‌هــا اســتفاده می‌شــود. از طــرف دیگــر مــس 

ــی‌رود. ــه کار م ــاختمانی ب ــاخت‌های س ــی و زیرس ــدات صنعت ــرای تولی ب

کالاهای کشاورزی

محصــولات کشــاورزی بــرای اســتفاده، خریــد و فــروش در بازارهای فارکــس و CFD مورد 
ــامل  ــرم ش ــای ن ــوان کالاه ــه عن ــا ب ــه از کالاه ــن مجموع ــد. ای ــرار می‌گیرن ــی ق ــه زن گمان

تعــداد زیــادی از محصــولات کشــاورزی ماننــد کاکائــو، شــکر، گنــدم و قهــوه اســت.
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ارزها

ارزهــا بــه صــورت جفتــی معاملــه می‌شــوند. بــه گونه‌ای کــه افزایــش ارزش یــک ارز در یک 
جفــت ارز، منجــر بــه کاهــش ارزش دیگــری می‌شــود. معامله‌گــران در بازارهــای فارکــس، 
ارزهــا را زمانــی کــه ارزش یکــی افزایــش یــا کاهــش می‌یابــد، می‌خرنــد یــا می‌فروشــند و 

کســب ســود می‌کننــد.

به طور عمده سه دسته از جفت ارزها وجود دارد:

اولیــن دســته جفــت ارزهــای اصــی اســت کــه از EUR/USD یــورو و ارز ایــالات متحــده، 
 USD/CAD ،ارز انگلســتان و ایالات متحده GBP/USD ،ارز ایالات متحده و ژاپن USD/JPY
 AUD/USD ،ارز ایــالات متحــده آمریــکا و ســوئیس USD/CHF ،ارز ایــالات متحــده و کانــادا
ارز اســترالیا و ایــالات متحــده، NZD/USD ارز نیوزلنــد و ایــالات متحــده آمریــکا تشــکیل 

ــده است.  ش

EUR/GBP، EUR/CHF، EUR/CAD، EUR/AUD، EUR/ جفــت ارزهــای فرعــی شــامل
NZD، EUR/JPY، GBP/JPY، CHF/JPY، CAD/JPY، AUD/JPY، NZD/JPY، GBP/ CHF، GBP/

AUD، GBP/CAD اســت.

EUR/TRY، USD/SEK، USD/ ــامل ــب ش ــب و غری ــای عجی ــت ارز‌ه ــوم جف ــته س دس
اســت.  NWK، USD/DKK، USD/ZAR، USD/HKD، USD/SGD

درســت اســت کــه امــکان معاملــه همــه ایــن ارزهــا در بهتریــن بروکــر فارکــس وجــود 
دارد، امــا شــناخت بهتریــن ارز بــرای تریــد در فارکــس، از اهمیــت بالایــی بــرای افزایــش 

ســود معامــات برخــوردار اســت.

ارزهای دیجیتال

ــه  ــل معامل ــال قاب ــای دیجیت ــترده‌ای از ارزه ــف گس ــس و CFD از طی ــران فارک معامله‌گ
ــام  ــش انج ــر تراکن ــتند و در ه ــازی هس ــای مج ــال ارزه ــای دیجیت ــد. ارزه ــود می‌برن س

ــوند. ــل می‌ش ــر منتق ــال دیگ ــده دیجیت ــه دارن ــال ب ــده دیجیت ــک دارن ــده از ی ش

بلاکچیــن پنــل کنتــرل غیرمتمرکــز هــر ارز دیجیتــال اســت و بــه عنــوان یــک پایــگاه داده 
ــل  ــده عم ــ�ع ش ــه توزی ــک مجل ــوان ی ــه عن ــه ب ــود ک ــده می‌ش ــی ‌دی ــای عموم تراکنش‌ه
می‌کنــد. برخــاف ســایر ارزهــای فیزیکــی کــه توســط بانک‌هــای مرکــزی نگهــداری 
می‌شــوند، ارزهــای دیجیتــال توســط الگوریتم‌هــا در یــک بلاکچیــن نگهداری می‌شــوند. 

https://2fx.co/best-forex-brokers
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از جملــه ارزهــای دیجیتــال اصــی می‌تــوان بــه بیــت کویــن، اتریــوم، ریپــل، لایــت 
کویــن و دش اشــاره کــرد.

سهام

ســهام، دارایی‌هــای مالــی هســتند کــه نشــانه مالکیــت یــک شــرکت بــه شــمار می‌رونــد. 
ســهام عمومــا بیانگــر ادعایــی بر بخشــی از دارایی‌هــا و درآمدهای یک صنعت هســتند. 
دو نــوع عمــده از ســهام در بــازار ســهام وجــود دارد. ســهام عــادی کــه بــه مالــک خــود 
ــه  ــل معامل ــهام قاب ــد. س ــهامداران رای دهن ــع س ــه در مجام ــد ک ــکان را می‌ده ــن ام ای
کــه معمــولا در بورس‌هــای مختلــف توســط شــرکت‌های بزرگــی ماننــد آمــازون، فیــس 

بــوک، فــورد، جنــرال الکتریــک، اینتــل، ولــز فارگــو و غیــره عرضــه می‌شــود.

ETFS

ــتند  ــی هس ــرمایه‌گذاری مال ــای س ــورس، صندوق‌ه ــه در ب ــل معامل ــای قاب صندوق‌ه
ــا جزئــی، کالاهــا و طیــف وســیعی از دارایی‌هــا  ــا ردیابــی شــاخص‌های گســترده ی کــه ب
عمــل می‌کننــد. ETFهــا در بازارهــای فارکــس و CFD، درســت ماننــد ســهام معاملــه 
می‌شــوند و می‌تواننــد توســط معامله‌گــران بــه صــورت شــورت بــه فــروش برســند و 

بــا مارجیــن خریــداری شــوند.

ــه  ــه ب ــا توج ــی ب ــل معاملات ــر فص ــد در ه ــل دارن ــا تمای ــد، آنه ــا دارن ــی پوی ــا ماهیت ‌ETFه
رویدادهــای بــازار و فعالیت‌هــای معامله‌گــران نوســان داشــته باشــند. نمونه‌هایــی از 
‌ETFهــای معاملــه شــده عبارتنــد از SPDR S&P 500، صنــدوق شــاخص بازارهای نوظهور 
 Index 2000 ETN، Financial Select Sector SPDR، Russell کوتــاه مــدت VIX 500 MSCI، S&P

.Power Shares QQQ و ،Fund، MSCI Japan Index Fund

امکان معامله تمام اینها در بهترین بروکرهای فارکس وجود دارد.
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اوراق و اسناد خزانه

ــای  ــامل وام‌ه ــه ش ــتند ک ــت هس ــد ثاب ــا درآم ــی ب ــکناس دارایی‌های ــه و اس اوراق قرض
ــک دوره  ــرای ی ــرمایه‌گذار ب ــا س ــر ی ــک تاج ــه از ی ــک موسس ــا ی ــت ی ــه دول ــت ک ــی اس پول

ــد. ــت می‌کن ــت دریاف ــره ثاب ــرخ به ــا ن ــت ی ــر پیوس ــا متغی ــاص ب ــی خ زمان

ایــن خزانه‌هــا به‌عنــوان وســیله‌ای بــرای ایجــاد وجــوه توســط دولــت، ایالت‌هــا یــا 
شــرکت‌ها بــه منظــور تامیــن مالــی پروژه‌هــا و فعالیت‌هــای بــزرگ در نظــر گرفتــه 
را  بدهــی  اوراق  معمــولاً  معامله‌گــران   ،CFD و  فارکــس  بازارهــای  در  می‌شــوند. 
می‌فروشــند و می‌خرنــد. اوراق بــا سررســید 10 تــا 30 ســال و اوراق خزانــه بــا سررســید 

2 تــا 10 ســال منتشــر می‌شــود.

نحوه انتخاب دارایی مناسب برای معامله در فارکس

بــرای انتخــاب یــک دارایــی مناســب جهــت معاملــه در بــازار فارکــس، لازم اســت بــه 
نــکات زیــر توجــه کنیــد.

اهداف تجاری و میزان تحمل ریسک خود را شناسایی کنید

شناســایی اهــداف معاملاتــی و میزان تحمل ریســک، اولین گام در انتخــاب دارایی‌های 
مناســب بــرای معاملــه در فارکــس اســت. اهــداف معاملاتــی شــما باید مشــخص، قابل 

اندازه‌گیــری، قابــل دســتیابی، مرتبــط و محــدود به زمان باشــد.
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ــازده  ــی از ب ــطح معین ــه س ــتیابی ب ــما دس ــدف ش ــت ه ــن اس ــال، ممک ــوان مث ــه عن ب
میــزان  و  اهــداف  دانســتن  باشــد.  مشــخص  زمانــی  دوره  یــک  در  ســرمایه‌گذاری 
تحمــل ریســک بــه شــما کمــک می‌کنــد دارایی‌هایــی را انتخــاب کنیــد کــه بــا اهــداف و 

مشــخصات ریســک شــما همســو باشــد.

بررسی شرایط بازار

تحقیــق و تجزیــه و تحلیــل شــرایط و رونــد بــازار بــرای انتخــاب دارایی‌هــای قابــل معامله 
ــت  ــی اس ــل مختلف ــه عوام ــامل مطالع ــورد ش ــن م ــت. ای ــم اس ــیار مه ــس بس در فارک
ــادی،  ــاخص‌های اقتص ــد ش ــذارد، مانن ــر بگ ــی تاثی ــک دارای ــت ی ــر قیم ــد ب ــه می‌توان ک
رویدادهــای سیاســی و روندهــای بــازار جهانــی. بــا انجــام تحقیقــات و تجزیــه و تحلیــل 
گاهانه‌تــری  کامــل، می‌توانیــد درک بهتــری از بــازار بــه دســت آوریــد و تصمیمــات آ

بگیریــد.

ویژگی‌های دارایی را در نظر بگیرید

ــای آن  ــه ویژگی‌ه ــد ب ــس بای ــر فارک ــه در بروک ــت معامل ــی جه ــک دارای ــاب ی ــرای انتخ ب
توجــه کــرد. نقدینگــی، نوســانات، گســترش و اهــرم دارایی‌هــای مــورد علاقــه خــود را در 
نظــر بگیریــد. ایــن عوامــل می‌تواننــد بــر هزینــه و بــازده بالقــوه معامــات تاثیــر بگذارنــد 

و بایــد هنــگام انتخــاب دارایــی مــورد معاملــه در نظــر گرفتــه شــوند.

دارایــی بســیار نقدشــونده بــا نوســانات کــم و اســپرد کوچــک می‌توانــد بــرای یــک 
و  بیشــتر  نوســان  بــا  دارایــی  کــه  حالــی  در  باشــد،  مناســب‌تر  مبتــدی  معامله‌گــر 
ــه و  ــا تجرب ــر ب ــک معامله‌گ ــرای ی ــت ب ــن اس ــر ممک ــپرد بزرگت ــا اس ــر ب ــوندگی کمت نقدش

تحمــل ریســک بالاتــر مناســب باشــد.

تنوع را در نظر بگیرید

تنــوع بخشــیدن بــه ســبد ســرمایه‌گذاری، یــک اســتراتژی کلیــدی بــرای کاهش ریســک و 
بــه حداکثــر رســاندن بــازده بالقوه اســت. این بدان معنی اســت کــه ســرمایه‌گذاری‌های 
خــود را در دارایی‌هــا و طبقــات دارایــی مختلــف ماننــد ارزها، کالاها، ســهام و شــاخص‌ها 

پخــش کنید.
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بــا تنــوع بخشــیدن بــه ســبد خــود، می‌توانیــد تاثیر هــر دارایی یــا بــازار واحد را بــر عملکرد 
کلی خــود کاهــش داده و شــانس خــود را بــرای دســتیابی بــه اهــداف معاملاتــی خــود 

ــش دهید. افزای

بهترین دارایی برای تجارت در فارکس کدام است؟

ــه  ــی ب ــن دارای ــن بهتری ــدارد. تعیی ــود ن ــارت وج ــرای تج ــی ب ــن دارای ــچ بهتری هی
وضعیــت بازارهــای فعــی بســتگی دارد. اکثــر مــردم با تعصــب در فارکــس معامله 
ــی  ــک دارای ــر ی ــب ب ــتن تعص ــدون داش ــد ب ــه می‌توانن ــد ک ــا نمی‌دانن ــد، ام می‌کنن

ســود بیشــتری بــه دســت آورنــد.

بهتریــن معامله‌گــران در جهــان می‌داننــد کــه هرگــز نبایــد یــک دارایــی را بــه شــدت 
دوســت داشــت و بســته بــه شــرایط بــازار باید مایــل بــه تغییر بــود. ارزیابــی دارایی 
ایــده آل بــرای تجــارت دشــوار اســت. زیــرا بســته بــه اهــداف منحصــر بــه فــرد و 
تحمــل ریســک، ممکــن اســت دارایی مناســب بــرای معامله‌گــران متفاوت باشــد.
و  ســهام  کالاهــا،  ارزهــا،  فارکــس،  بــازار  در  مالــی  ابزارهــای  پرمعامله‌تریــن 

هســتند. شــاخص‌ها 

آنچــه بهتریــن دارایــی بــرای یــک معامله‌گــر در یــک بروکــر فارکــس اســت، ممکــن 
اســت بــرای دیگــری بهتریــن نباشــد. زیــرا هــر یــک از ایــن دارایی‌هــا ویژگی‌هــا 
و خطــرات خــاص خــود را دارنــد. بــرای معامله‌گــران بســیار مهــم اســت کــه 
دارایی‌هــای مختلــف و همچنیــن بــازده و خطــرات احتمالــی آنهــا را بــه طــور کامــل 
ــد از  ــا می‌توان ــواع دارایی‌ه ــامل ان ــوع ش ــبد متن ــک س ــد. ی ــی کنن ــی و ارزیاب بررس

ــر باشــد. ــازده کارآمدت نظــر ریســک و ب
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بــرای معاملــه تنــوع کامــی از دارایی‌هــای معاملاتــی فارکــس، تنهــا کافــی اســت 
یــک بروکــر خــوب انتخــاب کنیــد. بــرای بررســی انــواع بروکرهــا بــه پلتفــرم نقــد و 
بررســی بروکرهــا مراجعــه نماییــد. ایــن پلتفــرم، بــا بررســی بروکرهــا دیــد روشــنی 

ــس بــه شــما می‌دهــد. ــر فارک ــن بروک در انتخــاب بهتری

https://2fx.co/review
https://2fx.co/review
https://2fx.co/best-forex-brokers
https://2fx.co/best-forex-brokers
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گپ و گفت فارکسی

ــرای  ــا ب ــا در کامنت‌ه ــت؟ لطف ــما چیس ــرای ش ــی ب ــای معاملات ــن دارایی‌ه •بهتری
مــا بنویســید.

سوالات متداول فارکس

انواع دارایی‌هایی که می‌توان در فارکس معامله کرد کدام است؟ 	-1

ــه  ــمت معامل ــه س ــا ب ــود ذهن‌ه ــنیده می‌ش ــس ش ــام فارک ــه ن ــی ک ــولاً زمان معم
ــا از  ــری از دارایی‌ه ــواع دیگ ــوان ان ــا می‌ت ــر اینه ــاوه ب ــا ع ــی‌رود. ام ــا م ــت ارزه جف
جملــه کالاهــای اساســی، شــاخص‌ها، ارزهــای دیجیتــال، انــرژی و ســهام را در ایــن 

بــازار معاملــه کــرد.

بــرای انتخــاب یــک دارایــی جهــت معاملــه در فارکــس به چه مــواردی بایــد توجه  	-2
کرد؟

مــوارد مختلفــی ماننــد هــدف از انجــام معاملــه، قــدرت تحمــل ریســک، شــرایط 
بــازار، ویژگی‌هــای دارایــی مــورد نظــر و...از مــواردی هســتند کــه بــرای انتخــاب یــک 
دارایــی جهــت معاملــه در فارکــس بایــد بــه آنهــا توجــه کــرد، کــه در ایــن مقالــه بــه 

تفصیــل بــه شــرح آنهــا پرداخته‌ایــم.

3- کدام دارایی برای معامله در فارکس بهتر است؟

انتخــاب نــوع دارایــی بــه عوامــل مختلفــی ماننــد قــدرت تحمــل ریســک معامله‌گــر 
و شــرایط بــازار بســتگی دارد. پــس نمی‌تــوان یــک دارایــی را بــه صــورت کلی بهترین 

معرفــی نمود.
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