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0 تا 100 بهترین استراتژی 
اسکلپ یک دقیقه

فهرست مطالب:

• 0 تا 100 بهترین استراتژی اسکلپ یک دقیقه
• استراتژی اسکلپینگ چیست؟

• استراتژی اسکلپ یک دقیقه چیست؟
• بــرای اجــرای اســتراتژی اســکلپ یــک دقیقــه از کــدام اندیکاتورهــا 

ــتفاده کنیم؟ اس
SMA اندیکاتور •
EMA اندیکاتور •

MACD اندیکاتور •
• نوسانگر تصادفی )استوکاستیک(

• نحوه اجرای استراتژی معاملاتی اسکلپینگ 1 دقیقه‌ای
• چگونه وارد یک موقعیت طولانی شویم؟

• چگونه وارد یک پوزیشن کوتاه شویم؟
• مزایا و معایب استراتژی اسکلپ 1 دقیقه‌ای

• مزایای استراتژی اسکلپ 1 دقیقه‌ای
• معایب استراتژی اسکلپ 1 دقیقه‌ای

• استراتژی اسکلپ 1 دقیقه‌ای در یک نگاه
• گپ و گفت فارکسی

• متداول‌ترین سوالات فارکس
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مطالبی که بهتر است پیش از مطالعه این درس بخوانید:

• استراتژی اسکلپ در فارکس چیست؟ آموزش کامل استراتژی اسکلپ

xauusd  معرفی 3 بهترین استراتژی اسکلپ طلا یا •

• معرفی استراتژی اسکلپ با وین ریت بالا، استراتژی scalp با ریسک کم

• مقایسه 4 بهترین اندیکاتور ورود و خروج

پس از مطالعه این درس شما:

• با بهترین استراتژی اسکلپ یک دقیقه در فارکس آشنا می‌شوید.

آیــا تــا بــه حــال معامله‌گــری را دیده‌ایــد کــه ده‌هــا معاملــه را در طــول روز بــاز کنــد 
و تنهــا چنــد ثانیــه یــا چنــد دقیقــه بعــد آنهــا را ببنــدد؟ ایــن دســته از معامله‌گــران 
ســعی می‌کننــد بــا حرکت‌هــای بســیار کوچــک قیمــت، کســب ســود کننــد. از 
آنجایــی کــه ســود آنهــا بــه ازای هــر معاملــه کــم اســت، بایــد تعــداد زیــادی معاملــه 
را در طــول روز انجــام دهنــد تــا مقــدار قابــل توجهــی ســود به دســت آورنــد؛ چنین 

معاملــه‌ای را اســکلپ گوینــد.

مــا امــروز در ایــن مقالــه شــما را بــا آمــوزش اســتراتژی اســکلپ یــک دقیقه‌ای آشــنا 
ــم. می‌کنی

دقــت کنیــد اســکلپینگ می‌توانــد دشــوار باشــد، بــه خصــوص بــرای معامله‌گــران 
بــا  ابتــدا  شــوید،  مســلط  اســکلپینگ  هنــر  بــر  می‌خواهیــد  اگــر  بی‌تجربــه. 
ســبک‌های معاملاتــی بلندمــدت شــروع کنیــد. از آنجایــی کــه اســکلپینگ نیــاز بــه 
تصمیم‌گیــری ســری�ع و اعصــاب فــولادی دارد، اگــر نتوانیــد بــا معامــات روزانــه و 

معامــات نوســانی ســودی بــه دســت آوریــد، اســکلپر موفقــی نخواهیــد بــود.
اگــر می‌خواهیــد مبانــی 0 تــا 100 اســکلپ را یــاد بگیریــد و بــه یــک اســکلپر حرفــه‌ای 
تبدیــل شــده و هــر روز ماهــی خــود از بــازار صیــد کنیــد،  پیشــنهاد مــا اســتفاده از 

دوره متفــاوت اســکلپر حرفــه‌ای اســت. 

http://2fx.co/professional-scalper-course
http://2fx.co/professional-scalper-course
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در ایــن درس از مجموعــه دروس آمــوزش فارکــس، بــا هــم یــاد 
خواهیــم گرفــت کــه:

• استراتژی اسکلپینگ چیست؟

• استراتژی اسکلپ یک دقیقه چیست؟

• برای اجرای استراتژی اسکلپ یک دقیقه از کدام اندیکاتورها استفاده کنیم؟

• نحوه اجرای استراتژی معاملاتی اسکلپینگ 1 دقیقه‌ای

• مزایا و معایب استراتژی اسکلپ 1 دقیقه‌ای

استراتژی اسکلپینگ چیست؟

معامله‌گــران همیشــه بــه دنبــال راه‌هایــی بــرای تقویــت تاکتیک‌هــای معاملاتــی 
از  یکــی  می‌گیرنــد.  کار  بــه  را  مختلفــی  اســتراتژی‌های  آنهــا  هســتند.  خــود 

بیــن جامعــه معاملاتــی، اســکلپینگ اســت. محبوب‌تریــن اســتراتژی‌ها در 

ــادی  ــن زی ــای اکش ــه در آن صحنه‌ه ــت ک ــن اس ــم اکش ــک فیل ــد ی Scalping مانن
وجــود دارد. در یــک چشــم بــه هــم زدن وارد معامله شــده و از آن خارج می‌شــوید. 
اســکلپینگ عمــل ســود بــردن از طریــق خریــد یــا فــروش ارز، حفــظ موقعیــت برای 

مــدت کوتاهــی و ســپس بســتن موقعیــت بــرای کســب کمــی ‌ســود اســت.

اســکلپینگ فارکــس اغلــب شــامل ســود در تغییــرات کوچــک قیمــت در بازه‌هــای 
ایــن حــال، بســیاری از معامله‌گــران ممکــن  بــا  تــا 15 دقیقــه اســت.   1 زمانــی 
اســت ترجیــح دهنــد بــه جــای اینکــه یــک ربــ�ع ســاعت یــا بیشــتر منتظــر بماننــد، 

موقعیت‌هــای خــود را در حــدود 60 ثانیــه ببندنــد.

افــراد مبتــدی بــه دلیــل ماهیــت ســری�ع اســتراتژی اســکلپینگ اغلــب بــه ســمت 
ایــن روش معاملاتــی می‌رونــد. بــا ایــن حــال، ماننــد هــر ســبک معاملاتــی دیگــری، 

قبــل از اســتفاده از آن، بایــد یــک برنامــه درســت داشــته باشــید.
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استراتژی اسکلپ یک دقیقه چیست؟

اســتراتژی اســکلپ یک دقیقه فارکس، مســتلزم شــروع معامله، به دســت آوردن 
چنــد پیــپ و بســتن موقعیــت اســت. از آنجایــی کــه شــما بــرای هــر معاملــه فقــط 
چنــد پیــپ ایجــاد می‌کنیــد، انتخــاب بهتریــن بروکــر فارکــس بــا کمتریــن اســپرد 

و کارمــزد بســیار مهــم اســت.

بــرای بررســی بروکرهــای مختلــف و داشــتن یــک انتخــاب درســت عــاوه بــر جدول 
ــز  ــاب نی ــات بروکری ــد از رب ــس، می‌توانی ــای فارک ــن بروکره ــی بهتری ــد و بررس نق
کمــک بگیریــد. ایــن پلتفــرم هوشــمند بــه بررســی تخصصــی بروکرهــا می‌پــردازد 

ــد. ــت می‌کن ــما راح ــرای ش ــری را ب و کار تصمیم‌گی

حجــم معامــات، بخــش مهمــی‌ از اســکلپینگ فارکــس اســت و معامله‌گــران 
اغلــب هــر روز بیــش از 100 معاملــه انجــام می‌دهنــد. هــدف اساســی چنیــن 
روش‌هایــی اســتفاده از حجــم تجــارت بــه جــای تحلیــل تکنیــکال پیچیــده اســت. 
 ســاده اســت و زمانــی که 

ٌ
تســلط بــر اســتراتژی اســکلپ تایــم فریــم ۱ دقیقــه‌ نســبتا

ــد. ــد باش ــیار مفی ــد بس ــود می‌توان ــتفاده ش ــتی اس ــه درس ب

ــا  ــدام اندیکاتوره ــه از ک ــک دقیق ــکلپ ی ــتراتژی اس ــرای اس ــرای اج ب
ــم؟ ــتفاده کنی اس

اندیکاتورهــا بخــش مهمــی ‌از تحلیــل تکنیــکال هســتند. بــرای اجــرای اســتراتژی 
ــما در  ــه ش ــد ب ــه می‌توانن ــد ک ــتفاده کنی ــاخص‌هایی اس ــد از ش ــکلپینگ، بای اس
ــاخصی  ــر ش ــد از ه ــما می‌توانی ــد. ش ــک کنن ــروج کم ــاط ورود و خ ــایی نق شناس
بــرای اجــرای اســتراتژی اســکلپینگ اســتفاده کنیــد، امــا بهتریــن آنهــا در زیــر آمــده 

اســت:

https://2fx.co/best-forex-brokers
http://2fx.co/brokeryab_bot
https://2fx.co/best-forex-brokers
https://2fx.co/best-indicators
https://2fx.co/best-forex-brokers
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SMA اندیکاتور

میانگیــن متحــرک ســاده )SMA(  یــک اندیکاتــور فنــی اســت کــه معامله‌گــران بــرای ایجاد 
ــت  ــن قیم ــاخص، میانگی ــن ش ــد. ای ــتفاده می‌کنن ــی از آن اس ــتراتژی معاملات ــک اس ی
ــه   ب

ٌ
ــا ــد. SMA اساس ــان می‌ده ــخص نش ــک دوره مش ــر را در ی ــک معامله‌گ ــات ی معام

ــش  ــا کاه ــش ی ــال افزای ــت در ح ــه قیم ــد ک ــن کنن ــا تعیی ــد ت ــک می‌کن ــران کم معامله‌گ
اســت و بــه آنهــا امــکان می‌دهــد رونــد قیمــت را کشــف کننــد.

EMA اندیکاتور

ــه،  ــک دقیق ــکلپ ی ــتراتژی اس ــرای اس ــتفاده در اج ــرای اس ــر ب ــمند دیگ ــاخص ارزش ش
ــه  ــد ب ــازه می‌ده ــران اج ــه معامله‌گ ــور ب ــن اندیکات ــت. ای ــی اس ــرک نمای ــن متح میانگی
قیمت‌هــای اخیــر وزن بیشــتری بدهنــد. اندیکاتــور EMA از آنجایــی که به تغییــرات اخیر 
قیمــت، نســبت بــه حــرکات تاریخــی قیمــت ســری�ع‌تر پاســخ می‌دهــد، یکــی از بهتریــن 
اندیکاتورهــای اســکلپینگ اســت. معامله‌گــران از ایــن شــاخص تکنیــکال بــرای ایجــاد 
توصیه‌هــای خریــد و فــروش بــر اســاس میانگیــن تاریخــی تقاطع‌هــا و واگرایی‌هــا 

ــد. ــتفاده می‌کنن اس

MACD اندیکاتور

اســت.  معامله‌گــران  اســتفاده  مــورد  محبــوب  شــاخص‌های  از  دیگــر  یکــی   MACD
شــاخص MACD scalping با کم کردن EMA  ۲۶ روزه از EMA  ۱۲ روزه محاســبه می‌شــود. 
EMA ۹ روزه نیــز بــه عنــوان تنظیــم پیــش فــرض MACD یــا خــط ســیگنال بــرای برجســته 

ــد. ــل می‌کن ــروش عم ــد و ف ــیگنال‌های خری ــردن س ک

https://2fx.co/best-indicators
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نوسانگر تصادفی )استوکاستیک(

یکــی دیگــر از اندیکاتور‌هــای محبــوب، نوســانگر تصادفــی Stochastic اســت کــه بــه 
طــور کلی بــه عنــوان اندیکاتــور حرکــت شــناخته می‌شــود. استوکاســتیک بــر ایــن اصــل 

اساســی تقــدم حرکــت بــر قیمــت اســتوار اســت.

در نتیجــه، معامله‌گــران از ایــن اندیکاتــور اســکلپینگ بــرای دریافــت هشــدارهای حرکت 
ــد  ــان می‌کن ــن بی ــور همچنی ــن اندیکات ــد. ای ــتفاده می‌کنن ــوع، اس ــل از وق ــی قب طبیع
کــه قیمــت یــک دارایــی بیــش از حــد خریــداری شــده یــا بیــش از حــد بــه فــروش رســیده 
اســت. اســتفاده از آن در یــک بــازه زمانــی 1 دقیقــه‌ای نشــان می‌دهــد کــه آیــا قیمــت در 

چنــد دقیقــه آینــده رونــد جــاری را متوقــف می‌کنــد یــا خیــر.

نحوه اجرای استراتژی معاملاتی اسکلپینگ 1 دقیقه‌ای

اکنون که می‌دانید اســتراتژی اســکلپینگ ۱ دقیقه‌ای چیســت و برخی از شــاخص‌هایی 
کــه می‌توانیــد اســتفاده کنیــد را می‌شناســید، بیاییــد ببینیــم ایــن اســتراتژی چگونــه 
 EMA 50 اجــرا می‌شــود. شــاخص‌هایی کــه مــا بــرای ایــن اســتراتژی اســتفاده می‌کنیــم

و EMA 100 و Stochastic هســتند.

چگونه وارد یک موقعیت طولانی شویم؟

ــک  ــکلپ ی ــتراتژی اس ــی در اس ــن طولان ــک پوزیش ــه ی ــون روی ورود ب ــد اکن ــازه دهی اج
دقیقــه تمرکــز کنیــم. در اســتراتژی اســکلپینگ، موقعیــت خریــد بایــد بــا معیارهــای زیــر 

مطابقــت داشــته باشــد:

• برای ایجاد موقعیت خرید، باید منتظر باشیم تا EMA 50 از EMA 100 عبور کند. 

• دوم، باید منتظر بازگشت قیمت به EMA باشیم. 

• در نهایت، Stochastic باید بالای 20 باشد.

ــی  ــت طولان ــم وارد موقعی ــد، می‌توانی ــرآورده ش ــا ب ــن گزاره‌ه ــورد از ای ــه م ــر س ــر ه اگ
ــپ  ــا 12 پی ــن 8 ت ــود بی ــه ورودی خ ــت را از نقط ــود برداش ــطح س ــد س ــویم. می‌توانی ش
بالاتــر تنظیــم کنیــد. از طرفــی می‌توانیــد حــد ضــرر را زیــر پایین‌تریــن نوســان اخیــر قــرار 

دهیــد.
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چگونه وارد یک پوزیشن کوتاه شویم؟

برای ورود به یک موقعیت کوتاه باید اتفاقات زیر رخ دهد:

• EMA 50 کمتر از EMA 100 باشد.

• قبل از کوتاه شدن، نوسانگر تصادفی باید به زیر 80 برسد.

ســطح ســود مناســب 8 تــا 12 پیــپ از نقطــه ورود اســت. می‌توانیــد حــد ضــرر را 
نزدیــک بــه اوج اخیــر قــرار دهیــد.

مزایا و معایب استراتژی اسکلپ 1 دقیقه‌ای

ــب آن  ــا و معای ــی مزای ــه بررس ــه‌ای، ب ــکلپینگ ۱ دقیق ــتراتژی اس ــی اس ــرای ارزیاب ب
می‌پردازیــم:
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مزایای استراتژی اسکلپ 1 دقیقه‌ای

• نتایــج اجــرای اســتراتژی اســکلپ 1 دقیقــه‌ای تنهــا پــس از 1 دقیقــه قابــل مشــاهده 
اســت. بنابرایــن پــس از مــدت کوتاهــی، ممکــن اســت بدانیــد کــه آیــا پیــروز شــده‌اید یــا 

ــد. ــرر کرده‌ای ض

• اســتفاده از تکنیــک 1 دقیقــه‌ای بــه شــما ایــن امــکان را می‌دهــد کــه معامــات زیــادی 
را در طــول یــک روز انجــام دهیــد.

ــرکات  ــتر از ح ــیار بیش ــک بس ــرکات کوچ ــه ح ــت ک ــن اس ــکلپینگ ای ــی اس ــل اص • دلی
می‌افتــد. اتفــاق  بزرگ‌تــر 

معایب استراتژی اسکلپ 1 دقیقه‌ای

یک اسکلپ یک دقیقه‌ای نیاز به واکنش‌های سری�ع دارد. 	•

اسکلپ یک دقیقه ممکن است استرس‌زا باشد. 	•

استراتژی اسکلپ 1 دقیقه‌ای در یک نگاه

اســتراتژی اســکلپ یــک دقیقــه یــک ســبک معاملاتــی ســری�ع اســت کــه بســیاری 
از معامله‌گــران تکانشــی و بی‌انضبــاط را بــه خــود جــذب می‌کنــد. از قضــا، بــرای 
ــاوت  ــد. تف ــم باش ــیار منظ ــد بس ــر بای ــک معامله‌گ ــکلپینگ، ی ــر اس ــر هن ــلط ب تس
اصــی بیــن اســکلپینگ و معامــات نوســانی در بازه‌هــای زمانی تجزیــه و تحلیل 

بــازار اســت.

شــما می‌توانیــد هــر اســتراتژی معاملاتــی نوســانی را بــرای اســکلپینگ و بالعکــس 
)بــا برخــی تغییــرات( اعمــال کنیــد، امــا در اســکلپینگ، بایــد تصمیمــات معاملاتــی 
خــود را در عــرض چنــد ثانیــه بــه جــای چنــد ســاعت یــا حتــی چنــد روز در معامــات 
نوســانی بگیریــد، ایــن کار اســکلپ را بســیار دشــوار می‌کند. اگــر در بازه‌هــای زمانی 
طولانــی ‌مــدت ســودآور نیســتید، دلیــی وجــود نــدارد کــه یــک اســکلپر ســودآور 

باشید.
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عــاوه بــر زمــان تصمیم‌گیــری کوتــاه، اســکلپینگ همچنیــن خطــرات خاصــی را بــه 
ــه  ــت. از جمل ــر اس ــدت اجتناب‌ناپذی ــاه م ــی کوت ــای زمان ــه در بازه‌ه ــراه دارد ک هم
اینکــه هزینه‌هــای معاملاتــی بالاتــری نســبت بــه معامــات نوســانی یا روزانــه دارد 
و ســر و صــدای بــازار می‌توانــد تاثیــر قابــل توجهــی بــر ســود شــما داشــته باشــد.

ــش  ــال افزای ــه دنب ــما ب ــیگنال VIP، ش ــرم س ــیگنال‌های پلتف ــتفاده از س ــا اس ب
ســود خــود هســتید و بــا یادگیــری برتریــن اســتراتژی‌ها و ســتاپ‌های معاملاتــیِ 
معامله‌گــران برتــر اتــاق نقشــه راه VIP، می‌توانیــد ماهیگیــری را آموختــه و ســود 

بیشــتری کســب کنیــد.

گپ و گفت فارکسی

• آیــا تاکنــون از اســتراتژی اســکلپ در فارکــس اســتفاده کرده‌ایــد؟ لطفــا در بخــش 
نظــرات بــرای ما بنویســید.

https://2fx.co/best-signal-providers
https://2fx.co/best-signal-providers
https://2fx.co/best-signal-providers
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سوالات پر تکرار فارکس

کدام بازارها برای اسکلپینگ بهتر هستند؟ 	-1

بازارهایــی هســتند کــه بیشــترین نوســان و  بــرای اســکاپ،  بازارهــا  بهتریــن 
محــدوده معاملاتــی باریکــی دارنــد. رایج‌تریــن بازارهــا بــرای اســکلپ شــاخص‌ها 
)e-Mini SP، e-Mini Nasdaq، e-Mini Russell و e-Mini Dow( بــه دلایــل ذکر شــده 
در بــالا و مقادیــر امتیــازی هســتند کــه باعــث کســب ســود یــک تــا پنــج امتیــازی 

می‌شــوند. 

قانون اسکلپ 1 دقیقه چیست؟ 	-2

قانون اصلی استراتژی اسکلپینگ 1 دقیقه‌ای بصورت زیر است:

ــودار  ــاهده نم ــا مش ــوان ب ــن کار را می‌ت ــد. ای ــایی کنی ــدت را شناس ــاه م ــد کوت رون
قیمــت و مشــاهده جهــت حرکــت انجــام داد. منتظر یــک Pullback )»بازگشــت« به 
معکــوس شــدن موقــت قیمــت یــک دارایــی( باشــید. منتظــر بمانیــد تــا اندیکاتــور، 

ســیگنال حرکــت بدهــد.

3- استراتژی اسکلپ پول هوشمند چیست؟

اســتراتژی معاملاتــی اســکلپینگ بر اســتفاده از قیمــت و مفاهیم پول هوشــمند، 
ــا نــوار پیــن در داخــل نــوار بــه عنــوان  بــه ویــژه تجــارت نواحــی عرضــه و تقاضــا ب
ــرای  ــق را ب ــن مناط ــتفاده از ای ــایی و اس ــوه شناس ــز دارد و نح ــرک ورود، تمرک مح

انجــام معامــات ســودآور توضیــح مــی دهــد.
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